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ITINÉRAIRE 

JOUR 09 | 27 août

JOUR 11 | 29 août

JOUR 12 | 30 août

JOUR 05 | 23 août

JOUR 08 | 26 août

JOUR 10 | 28 août

JOUR 07 | 25 août

JOUR 06 | 24 août

JOUR 03 | 21 août

JOUR 01&02 | 19/20 août

JOUR 04 | 22 août

Leh - Vallée de la Nubra

Route vers la vallée du Zanskar

Leh  (capitale)

Retour à Leh

Vol vers Delhi

Delhi - Bruxelles

Retour à Leh

Leh - Thiksey

Bruxelles – Delhi

Visite de la vallée du Zanskar

Route vers Kargil

Nubra au Lac Pangong

Le Ladakh, souvent surnommé le "Petit Tibet", est une région d'une beauté époustouflante située
dans le nord de l'Inde. Niché à une altitude moyenne de 3 500 mètres, le Ladakh est un véritable
paradis pour les amateurs de paysages grandioses et de culture bouddhiste.

Ce voyage est une invitation à découvrir une région où la nature et la spiritualité se rencontrent
harmonieusement, offrant des souvenirs impérissables et une véritable évasion de la vie
quotidienne.

JOUR 13 | 31 août
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19/20 août

Jour 1 & 2

BRUXELLES – DELHI

Vol depuis Bruxelles pour arriver à l’aéroport international de Delhi le 20/08 vers
03h00 du matin.

Accueil chaleureux avec un collier de fleurs pour chacun et assistance par un
représentant francophone. Dans l’après-midi, immersion dans l’effervescence de Old
Delhi avec la visite de la majestueuse mosquée Jama Masjid, l’une des plus grandes
d’Inde. Balade en rickshaw à travers les ruelles animées de la vieille ville pour en saisir
toute l’atmosphère.

Transfert à l’hôtel et installation.

Nuit à l’hôtel.
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Départ matinal pour votre vol vers Leh, capitale du Ladakh, perchée à 3 500 m
d’altitude. Arrivée à l'aéroport Kushok Bakula Rinpoché, accueil et transfert à l’hôtel.
Demi-journée de repos afin de s’acclimater à l’altitude.

Dans l’après-midi, visite du Palais de Leh, imposante forteresse du XVIᵉ siècle, qui
surplombe la ville et offre un panorama spectaculaire. 

Puis, direction  Shanti Stupa, également appelé Stupa de la Paix, situé à seulement 15
minutes en voiture du Palais de Leh. Ce site offre une vue magnifique sur toute la ville,
le fleuve Indus, ainsi que sur les sommets du Stok Kangri et de Khardungla. Un cadre
parfait pour admirer le coucher de soleil et profiter d’un moment hors du temps.

Dîner et nuit à l’hôtel à Leh.

21 août

Jour 3

DELHI – LEH
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Après le petit-déjeuner à l’hôtel, départ pour une journée d’excursion à la découverte
des sites emblématiques du Ladakh.

Le matin, route vers le monastère d’Hemis, situé à 40 km à l’est de Leh. Après avoir
traversé le puissant fleuve Indus, vous atteindrez ce monastère fondé au XVIᵉ siècle,
considéré comme le plus grand monastère bouddhiste du Ladakh.

Poursuite vers le monastère de Thiksey, à environ 20 km d’Hemis. Perché au sommet
d’une colline, ce monastère du XVᵉ siècle évoque l’architecture du Potala au Tibet et
offre une vue spectaculaire sur la vallée.

Déjeuner dans un restaurant à Thiksey, suivi d’un moment de repos.

L’après-midi, visite du Palais de Stok, situé en face du fleuve Indus. Ce palais, toujours
habité par la famille royale du Ladakh, abrite un musée fascinant retraçant l’histoire et
les traditions de la région. Depuis ses hauteurs, la vue sur Leh et les montagnes
environnantes est imprenable.

Retour en fin de journée (30 min de route). Dîner et nuit à l’hôtel à Leh.

Jour 4

LEH ET THIKSEY22 août
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Après le petit-déjeuner, départ pour un voyage spectaculaire vers la vallée de la
Nubra, en empruntant l’une des routes les plus hautes du monde via le col de
Khardung La (5 600 m d’altitude). Ce trajet de 130 km (4 à 5 heures de route) suit
l’ancienne route de la soie, autrefois empruntée par les marchands reliant la Chine à
l’Asie centrale.

La vallée de la Nubra, située à proximité de la frontière avec le Pakistan (à environ 100
km de Hunder), abrite également le glacier de Siachen, l’un des plus hauts glaciers
habités du monde.

Déjeuner en route, puis installation à l’hôtel.

En fin de journée, découverte des dunes de sable de Hunder, où vous pourrez profiter
d’une balade à dos de chameau dans un cadre désertique unique, entouré de
montagnes majestueuses.

Dîner et nuit à l’hôtel dans la vallée de la Nubra.

Jour 5

LEH - VALLÉE DE LA NUBRA23 août
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Après le petit-déjeuner, visite du monastère de Diskit, perché au sommet d’une
colline dominant la vallée de la Nubra. Ce monastère offre une vue imprenable sur les
paysages spectaculaires de la région.

Puis, départ pour un trajet d’environ 160 km (4 à 5 heures de route) à destination du lac
Pangong, en suivant la rivière Shyok. La route, encore en construction, est parfois
cahoteuse mais traverse des panoramas à couper le souffle. Déjeuner en route.

Situé à 4 000 mètres d’altitude, le lac Pangong est l’un des plus grands lacs saumâtres
d’Asie, partagé entre l’Inde et la Chine, dont 75 % de sa superficie est sous contrôle
chinois. Ses eaux aux reflets changeants, passant du bleu profond au turquoise, en
font un joyau naturel unique du Ladakh.

En fin de journée, profitez d’un coucher de soleil magique sur le lac, avant d’admirer
un ciel étoilé d’une pureté exceptionnelle.

Dîner et nuit dans un cottage en bois à Pangong.

Jour 6

NUBRA - LAC PANGONG24 août

Tôt le matin, assistez à un lever de soleil spectaculaire sur le lac Pangong, un
moment apaisant où les eaux scintillantes reflètent les premières lueurs du jour.

Après le petit-déjeuner, route vers Leh en passant par le col de Changla (5 300 m
d’altitude), l’un des plus hauts cols carrossables du monde. Trajet d’environ 150 km (4 à
5 heures de route) avec déjeuner en route.

En soirée, balade dans le marché de Leh, parfait pour flâner et découvrir l’artisanat
local.

Dîner et nuit à l’hôtel à Leh.

Jour 7

LAC PANGONG - LEH25 août
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Départ tôt le matin pour un voyage épique vers la vallée du Zanskar, en empruntant
une route spectaculaire de 240 km (7 à 8 heures de trajet), offrant des paysages
sauvages et une véritable expérience tout-terrain.

Le trajet longe le fleuve Indus, traverse la vallée de Sham, puis atteint le village de
Wanla. De là, montée vers le col de Sirsir La (4 600 m d’altitude), en passant par les
villages anciens de Hanupatta et Photoksar, avant d’atteindre le col de Singe La (5
100 m), l’un des plus hauts de la région.

Continuation vers Padum (105 km), avec des arrêts dans les villages isolés de
Lingshed, Yu Chung et Neyrac. Visite du monastère de Lingshed, perché sur une
colline et offrant une vue imprenable sur la vallée.

Avant d’arriver à Padum, découverte du palais historique de Zangla, dominant le
village du même nom.

Installation à l’hôtel ou en maison d’hôtes à Padum.

Dîner et nuit sur place.

Jour 8

VALLÉE DU ZANSKAR26 août
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Journée dédiée à la découverte des trésors du Zanskar.

Le matin, visite du monastère de Karsha, situé à 10 km de Padum. Plus grand
monastère de la vallée, il offre une vue panoramique exceptionnelle sur les
montagnes environnantes.

Poursuite vers le monastère de Stongde, construit au XIᵉ siècle et perché à 20 km de
Padum. Ce site historique fascine par son architecture et son atmosphère spirituelle.

L’après-midi, découverte de la cascade de Shila, un site naturel impressionnant situé
à 15 km de Padum. Puis, exploration de l’ancien palais de Padum et des sculptures
d’art rupestre, témoignages de l’histoire ancienne de la région.

Dîner et nuit à l’hôtel ou en maison d’hôtes à Padum.

Jour 9

VALLÉE DU ZANSKAR27 août
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Après le petit-déjeuner à l’hôtel, départ pour Kargil, un trajet de 230 km (6 à 7 heures
de route) à travers des paysages spectaculaires.

En chemin, arrêt au monastère de Sani, situé à 6 km de Padum, puis découverte du
monastère troglodyte de Dzongkha, un site impressionnant perché à 30 km du
Zanskar.

Poursuite vers le monastère de Rangdum, situé à 104 km de Padum et perché sur une
petite colline dominant la vallée. Déjeuner et moment de repos sur place.

La route entre Zanskar et Kargil traverse la fertile vallée de Suru, bordée de villages
pittoresques, glaciers majestueux et sommets imposants tels que le Nun-Kun (7 135
m). Passage par le col de Penzila (4 400 m), offrant une vue spectaculaire sur le glacier
de Drang-Drung, l’un des plus grands du Ladakh, long de 23 km et culminant à 4 750
m d’altitude.

En fin de journée, arrivée à Kargil et installation à l’hôtel.

Nuit à l’hôtel à Kargil.

Jour 10

ROUTE VERS KARGIL28 août
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Après le petit-déjeuner, départ de Kargil pour un voyage à travers les paysages
fascinants du Ladakh.

Premier arrêt à Mulbekh, situé à 40 km de Kargil, pour admirer l’impressionnante
sculpture de Bouddha Maitreya, gravée dans une paroi rocheuse vieille de plus de 1
000 ans et haute de 9 mètres.

Poursuite de la route en direction de Lamayuru, via les cols de Makhila et Foula
(environ 100 km). Visite du monastère de Lamayuru, perché sur une colline de boue
et offrant un panorama spectaculaire. Court arrêt à Moonland, célèbre pour ses
formations rocheuses lunaires.

Continuation vers Alchi (55 km le long du fleuve Indus), avec déjeuner en route à
Lamayuru ou Khalsi. Traversée du fleuve Indus et visite du temple d’Alchi, le plus
ancien du Ladakh, datant du XIᵉ siècle.

En fin d’après-midi, découverte du monastère de Liker, situé à 20 km d’Alchi, avant
de reprendre la route vers Leh (environ 1 heure de trajet).

Installation à l’hôtel, dîner et nuit à Leh.

Jour 11

KARGIL - LEH29 août
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Tôt le matin, transfert à l’aéroport et vol retour vers Delhi.

À l’arrivée, tour d’orientation de la ville, suivi d’un déjeuner dans un restaurant local
pour une dernière immersion dans la gastronomie indienne.

Dans la soirée, retour à l’hôtel, où un dîner d’adieu permettra de partager les
meilleurs souvenirs du voyage.

Nuit à l’hôtel à Delhi.

Jour 12

LEH - DELHI

Petit-déjeuner et transfert à l’aéroport pour le départ vers Bruxelles.

31 août

Jour 13

DELHI - BRUXELLES

30 août

Possibilité d’ajouter une extension à Agra et au Taj Mahal (2 nuits / 3 jours)

sur demande.


